[bookmark: _GoBack]Влияние психоактивных веществ на сердце 

Разрушительное влияние психоактивных веществ на организм человека наиболее сказывается на состоянии сердечно-сосудистой системы.

[image: 📍] Организм перестает получать необходимое для жизни количество кислорода, развивается гипоксия. Гипоксия нарушает метаболические процессы в сердечной мышце, вызывая ее дистрофию. Изменения в сердце чреваты возникновением аритмий, инфарктом, хронической сердечной недостаточностью. 
[image: 📍]  Возникают проблемы с артериальным давлением и частотой сердечных сокращений.
[image: 📍] Увеличивается риск развития ишемической болезни, сердечной недостаточности и аритмии, а также вероятность образования тромбов, что повышает возможность инсульта или инфаркта миокарда.
[image: 📍]Возникают психические расстройства – депрессия, паническая атака, тревожное расстройство. При необходимости следует обращаться к специалистам.

Узнай больше: https://www.takzdorovo.ru/stati/profilaktika-narkomanii-v-seme/ 
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