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MpuneTenu BopoObLM ¥
(c anesermanyu dpixamensHol suswacmury)
MpoBOAMTCR B rPYNNOBOR KOMKaTe -
Bocnuratens HErpoOMKO CTYYMT NO OKHY. D, a
Bocnurarens. Pebsata, nocMOTpUTE, K Ham B rOCTH NpK NeTenu

secensie Bopobbu. MNockopee npocwinanTecs, Becenee noa HUManTecCs.

(Bocnumamene npednazaem nocmompeme Ha nmuy. Lemu 3a okHOM
8udAM Hacmoswux eopobees unu 8bipe3aHHbix U3 byMmaau u 3apaHee
BLIBELUEHHBIX 38 OKHOM.) &

Bocnurarens. [lasante nourpaem. Mel C Bamu cerogHa — Bopobbu- -
sOpODbIWKN, ManeHbke Aobpeie NTUYKMK,

- Xoawba obbiyHas apyr 3a apyrom (10 c).

- Xogwba Ha Hocoukax (10 c).

-MegnenHbin Ber (10 c).

- MocTpoenne B Kpyr. }

- AbixarensHoe ynpaxHeHue «Ax!» U. n. — cTos, pykn BHn3. Baox,
3afepxars AbixaHue, BbliAbiXan, NPOU3IHECTH «a-ax-x-x». MNosTopuTs ABa
pa3a.

- «Bopobbiwkn mawyT kpbinbamur. M. n. — Horu cnerka pac
CTaBNeHbl, PyKn — 3a CNMHY. Pyku B CTOPOHBI, NOMaxaTh BCEW PYKOW U
KMCTBIO. CnpaTtaTs pyku 3a cnudy. MNosTopuTE NATE pas; Temn
yMEpPeHHbIN. YkasaHue: COXpaHATb YCTONYUBOE NO NOXEHWe Tena. 2

-«Cnpatanucek Bopobbiwkn». M. n. — HOM cnerka paccrasnexsl,
pYyKM onywieHsl. MNpucecTs, onycTUTL ronosy, 0GXeaTtnTs ronosy pykamu.
BepHyTecs B 1. n. MNOBTOPUTE NATL Pa3; TEMN YMEPEH Hbld. YkasaHue:
nocne NpuceaaHun XOPOoLWO BLINPAMMTLCA. i

- «BopoObiwkn asiwars. K. n. — HOrM paccraeneHbl, PyKH Ony LWeHs!.
Caenartb BAOX HOCOM. Ha BblAOXE NPOTAXKHO TAHYTb «4-WU-U-K-D-N-U-K»,
OAHOBPEMEHHO NOCTYKUBARA Nansuamin nNo Kpeinsam Hoca. MoBTopuTs TpU
pasa, Temn MeaneHHbin. Yka 3anue BAOX KOpoue Bbliaoxa. ¥

- «BopobbiwkKn rpeoTca Ha conubiwke». M. n. — nexa Ha cnuxe,
pyku — eepx. lNoeopoT Ha xueoT. BepHyTeca B 1. n. NOBTO pUTL NATL
pas; Temn DbICTPBLIA.

- «Bopobbiwkn pagyorcan. M. n, — HOMM Cnerka paccTasne Hel, pykum .«
onywexsl. Boceme—aecaTe NOANPLINMBAHMIA HA MECTE, Yepeays C ?}
xoabbon Ha mecTe. MNMosTOpUTL TPU pasa.

- Xogbba spacceinHyio B meanesHom Temne (20 c). [ibixa TensHoe
ynpaxHexsune «lyem Ha kpbinbiwku», Baoox — Ha 1, 2 cyera; ebigox —

' Wa 1,2, 3, 4 cyera (20 ¢). -y
- Xogsba no peGpucTeiM AOPOXKAM.
e Onesarve.

]




|

N ) ’/ , .i

i

o -

e K

B s TaTaTallFe .. W " T B AR E.T & — e B

- g i (- if L1 f ] r- i i i -""1 k : b= - L3 ‘; i L 'I L 8 3
Bt Bt e W W W Bt WS Pl = =™ . Al N A LA hwicl

e Wuu KOPPUSUP) OIS SUMHACTIUKL)
MpoBOAMTCA B FPYNNOBOR KOMHATE.

3Jey4uT 3anuch nas cobaku, cHavana Tuxo, 3atem rpomye. Bocnurarens. S

—

Pebsarta, k Ham B rocTi KT0-TO uaer, Otra nanTe 3aragky — u y3Haerte Hawero ""'
rocTA. a
. B Gyake cnut, Aom CTOpPOXMT. KTO K XO3AKMHY MAET, OHa 3HaTe AaeT.

. Oemw. Cobauka.
' Bocnutarens. MNpasunexo, cobauka. HO k Ham B roCTv NPUAET CEroaHna He
" npocTtas, a uupkosasn, apeccuposanHan cobay ka. BerasaiTe ¢ kposaten.
(Bocnumamens Hadesaem macky cobavku.)

|u.

Bocnurarens. CoGavyka 3HaeT MHOro ynpaxHeHui, OHa C BaMmu nposeaeT -
GoapALLYI0 TMMHACTUKY. 3anOMUHAWTe yNPaXHe HWA U BLINONHANTE MX
npasunNbHO.
oy «Mpaem 3a cobaukon» — xoauba obbimHan,
- Xoabba «3amelkon», pyku 3a CMHON. }
vt . - Xoabba Ha HoCKax.
» - MocTpoenne B Kpyr.

- «Cobauyka npuBercrTeyer rocten»,. M. n. — CTOR, HOrM cnerxa
~ ./ paccraenerbl, pyku onywensl. Haknowuts ronosy enepea. BepHyTscs B . n.
MoBTOpUTL YeTwipe pa3a. Yka3aHue. Pe3xo ronoey He HaKNOHATL.
Q - «Cobauka pana aersope». V. n. — CTOA, HOMM Ha LWMPUHE NNEY, PYKK Ha "
nnevax. Ceecti nokTH nepen rpyasto. BepHyTe ca B U. n. OTBECTH NOKTH

MaxkcMMansHo Hasan. BepHyTeca B U, n. MNoeTopUTE YeTeIpe pas3a; Temn Ea
yMEepeHHbiil. Ykasa Hue: cnuHa npamMas. Y
4 - «CobBauxa secenut roctei». U. n. — cea Ha nony, HOrM BPO3b, PyKK 3a '
' CNUHOW. HaknNoOHUTLCA BNepea, KOCHYTLCA PyKamMu HOCKOB HOT, BbINPAMMUTECA.
 BepHyTecAa B U. N. MNOBTOPHTE Y€ ThIPE Pasa; TeMn yMepeHHbI, g

- «Cobauxa pagyer pebar». M. n. — cMas Ha nony, HOMM CO MHyTLI B -
‘& KONEHAX, PyKu B ynop caaau. MNoeepHyTeCA Ha Aroguuax #a 360° cHavana B
OAHY CTOPOHY, 3aTem B Apyryio. MoBTOPHTE NO TPHU Pasa B Kaxay CTOPOHY,
TeMn ymepeHHbin. Ykazanue: npu NOBOPOTE NOMOraTh Py Kami. %
- «Cobayka TpeHmpyetcan. V. N. — nNexa Ha CNuHe, MO BMEC Te, PyKM
Baone Tynoeuwa. MoaxAaTe npasyio Hory. OnycTuTe. MNoaHaTe Nesylo Hory., o
OnyctuTe. MNOBTOPWUTE NO TPK pa3sa KaXXAoW HOroW; TEMN yMEpPeHHbIN.
% YkasaHue: pyku OT nNona He oTpbieaThb.
’ - «CobBauka ycrana». W. n.— nexa Ha CnuHe, HOM BMECTe, PyK1 BAONL i;
Tynoeuwa. NMoaHATL PYKM U HOMW BBEPX. XaOTHYHLIE ABUXKEHHUA PYKaMK W
Horamu. BepHyTeca 8 u. n. MNOBTOPUTL YeTbipe pasa; Temn GuiCTPhIi.
- Xoas6a no Kpyry ¢ OAHOBPEMEHHLIM NPOroBapuBaHUeM CKOporoBopkun: «H
Hecy cyn, cyn, cyn. A komy? lNcy, ncy, ncy». MNosTopuTs TPKU pasa, cHayana —
MeanexHo, aarem Osl cTpo. Yikaszawue: xenarensHo orpaborarte
NPOroBapuBaHie CKOPOroBOPKM C KaxabiM W3 aAeTen 3apaxee. ([em

mpﬂm cobayky 3a sumHacmuky u udym odesamsca.Cobayka
@)~ ") Y
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[C UCNONBLICBAHUEM MEMOAOE CHAMUA NCUXOIMOULONANDMOSO HANDAXEHUA L CAMOMACCANE) '4-" \l
MposoanTCR CHAYANE B NOCTENM, JaTeM B rPYNNOBOH xoMHaTe

WrpaeT cnokonHan my3bika. B OkHa 3arnsabiBaeT CONHbILWKO. '\.
Bocnurarens nogxoauT K kaxaomy pebexky, rnagut ero no ronose. ) a

Bocnurarens. Pebara, nocMOTPUTE, Kak CBETNO U Tenno
. Y Hac B cnansHe.

A 3HaeTe nu Bbl, Nouemy? K Ham B rocTi 3arnaHyno CONHBILKO.

(Mposodumca uegpa «ConneyHbIl 3alvux».)

Bocnurarens. ConHeuxblid 3ai4MK 3arnAHyN BaMm B rnasku. 3akponTe ux.
Ox noBexan ganswe no NuUy, Bbl HEXHO NOrNaabLTe 3anynka NagoHAMMK:
Ha nBy, Ha HOCY, Ha poTuke, Ha weukax, Ha nogbopoaxe. Mornaxusairte -
ero akkypaTtHo, NToObl He cnyrHyThb. Tenepb NornaasTe ero Ha ronose,
wee, 3atem XMBoTHKe, pykax, Horax. Ox 3abpancs 3a wvsopoT —
¢ nornaaeTe ero U Tam. OH He 030pHUK — OH npocTo NbuT nackaTs Bac, a

Bbl NOrNaabLTE ero U NOAPYKUTECH C HUM. )
Bcrasante, v pasanTte nourpaem C ConHeuHbiM 3anyunkom. (Jemu
ecmaiom ¢ kpoeamedl u nepexodam & 2pynnoeyo KomHamy.)
A «¥YNbIGHUCHL CONHbIWKY». K. N. — CTOA, HOMM CNerka paccras NeHsl,
pyku Ha nneyvax. MNpasyo HOry U NPasylo pyKy enepea, Nagolwka esepx,
Q ynbiOHYTHCA. BepHyTbCA B K. n. TO Xe camoe BLINONHNTL APYron PyKOu w .
+ Horow. BepHytbca B 1. n. MNOBTO PUTL TPU pPa3a; TEMN YMEPEHHbIN. -
Yikasarue: ObiTe BHUMAaTENb HbIM, YETKO BLINONHATE 3a0aHue:
OAHOBPEMEHHO ASWNCTBOBAaTL NPaBON PYKOW M NPaBOW HOMOWM. "
«Arpaem c conHbIWKOM». . n. — CUARA, HOMW COrHYTHI B KO NEHAX,
. KoneHw obxeayeHsl pykamu. MoBopoT Ha Aroguuax, NepecTynan Horam,
"~ Ha 360°. BepHyTbCa B 1. n. MNOBTOPWTE NATL Pa3; TEMN YMEPEHHbIA,
Ykazanue: npu NOBOpPOTE pyKamu He NOMOraTh. 'y
«Urpaem c conHevHbIMK nyvamu». . n. — cugna, Horu BmecTe,
€ pyku onyweHsl. Horn paasecty B CTOPOHBI, NaaoLKaMK XNoN HyTe NO
konexam. BepHyTbea B u. n. MNoBTOpPUTL WeCTL pas; Temn ObICTPLIN. ;
YkazaHue: Horwv B koneHax He crubate.
«OTabIXaem HA conHblwKe». U. n. — nexa Ha CnuHe, HOrM COrHyThbl
B KONEHAX M NpwxaTel kK rpyav. MNepexatuteca Ha npasebin Gox. BepHyTben
B wn.n. MNepexatnTeca Ha nesbin 6ok. BepHyTbes 8 u. n. BeinonHuTs No Tpu
. pasa B kaxayl CTOPOHY, TEMN YMEpPEHHbIN. )3
Bocnurarens. A Bbl 3HaeTe Urpy npo conHeiwko? (Mposodumcs
nodsuxHan uepa «ConHbiwko u doxdux». o xomaroe « CoNnHbILKO»

- demu Beaaiom no egpynnoeoll komHame, no komaxoe «Joxouk»

. npucedarom. Mzpa nposodumcs 0ea pasa. [emu npowawmcea ¢ _—
COSTHBILLKOM. ) Ay

- Xoabba no rpynnosoi komHate B meanexsHom Temne (15 c). ‘ d
moaodnmm 3akanueaowue npouedypesl.)
1%
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c I'Ipocunarou.mec;l KOTHATA
fc Camomaccaxa)
= MpoBOAMTCA B NOCTENM
3eyunT konbibensHan necenka «CepeHbkan koweyka», my3. B. Butnuna,
cn. H. HanpexoBsoMn.
Bocnuratens. PebaTa, a Bbl 3HaeTe, KTO K Bam NPUX0AUN, NOKa Bbi
- cnann? OtranawTte 3aragky:
. MoxHarteHbKkan, ycaTeHbkan,
Nankn MAroHbKK, @ KOrOTKW BOCTPbI.
Netwn. Kowka.
Bocnurarens. MNpasuneHo, kowka. [lasawte nourpaem. Mei cerogHsa ¢
BaMW — ManeHbkue NyWwucTbie KOTATA.
AsTop cTMxoTBOpHOro Tekcra E. Buxorpagoea.
g " KOT pewmnn KOTAT yuuTsb, Hemu pacmupaiom npasyio pyky neeou
Kak e HY)XHO Nanku MbiTb. OM KOHYUKOS Nanbues esepx.
¢ Mbl HEAanexko cuaenu,
» - Bce nsuxexbn nogrnsaenu Tpacym npaeol pyxod.
Nanky npasyio noTpem,
./ Anotom ee BCTPAXHEM.
Q Bor u nesoi nanke Toxe Pacmupaiom nesyio pyxy npaeod.
MNpasow nankon Mel NOMOXeM.  Tpacym neeoll pyxod.
YWwko nesoe ceoe Pacmuparom ywu CHU3y eeepx u
obpamHo
Ieson nankown gocraem, 00 noKpacHeHus u owyweHus menna.
% MNpasoe He 3abbisaem,
. Nankoi npasoi ymbisaeM.
Mposenem no wepcTke nankon, [Ipoeodam nansuyamu obeux pyk: no
. Bbyper nobuk yuctein, rmagkun.  nby om cepeduHsbl K 8UCKaM.
(& Aanswe rnasku 3akpbiBaem, Mnadsm sakpeimbie 2nasa om
nepeHocuUb!
Kaxabein rnagum, ymbiBaem. K @HeWHeMy Kpaw anas u obpam+o
YHCTUM HOCUK OCTOPOXHO YkaszamensHsiM nanbuem 3HepauyHo
4 npoeodam nNo KPbINsAM HOCA.
~ pyaky Ham paarnaguts MoXMo. [nadsam u nocmyxusaiom no epydu
« " BoOT nuucTbie KOTATA, Pyku u Ho2u nodHUMaKOM 88epX,
* Bor v ebicnanuce pebaral 8bIMONHAM Xa0MUYHBIE O8UXEHUSA.

(3eyumnt konsibensHan neceHka «Cepenbkas koweykan. Pebata «koraTan
NOXATCA HA XMUBOT K «TOMATH CBOM «KOrOTKM», TUXO «MAYKAIOTH.

OtasixaoT. Bocnutatens noAxoauT K kaxaomy pebexky u rnagur ero.
[leTw scrawoT, onesarTcs.)

)
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£ Xyuku-nayukm ¥
(¢ anemenmamu xOppURUPYIOWEd 2uMHacMUKU)
2 MposoamMTcR B NOCTENM
3BY4MUT CNOKOMHARA MY3bika. "*

Bocnurarens. Hactynuna secxa, Tennoe spemsa roga. lNpoceinaercs sce
— npupoaa, Hacekomble. [lapanrte npeacTaBuM, YTO Mbl C BAMM — XYYKK-
naydku. Ham xopowo OT Tennoro conHua.

! -«MoTAanynuck Xyukur. . n. — nexa Ha cnuxe, pyku saons
‘ Tynosuwa. Xopowo NOTAHYTLCA — PYKM B CTOPOHBLI. MNoBTOPUTL TPK pasa;
TeMN MEANEHHbLIN.

- «MpocHynNuck rnasku». M. n. — nexa Ha cnuHe, pyku BAON. »
Tynosuwa. lMornaguTte 3akpbiThié rnasa or NepeHoCUUb! K BHeLHeMY
kpa rna3s u obpatHo (10 ¢); Temn ymepeHHbIN
¢ ‘MpocHynuce ywku». K. n. — nexa Ha cnuHe, pyku BAONL TyNoBMLLa.
Pactupate ywm cHu3y Beepx n oBpaTHO 40 NO KPACHEHMA U OLYLLEeHUA
Tenna (10 ¢); TeMn yMEPEHHBINA.

- «lMpocHynnuce nanku». U.n. — nexa Ha cnuxe, pykn Baons Tynosuwia.

/ MoaHaTbL Bnepen pyku 1 NOTPACTA UMW, 3aTEM NOAHATL HOTU KU TOXE
\ noTpacTy umu (10 c); Temn BbICTPLINA.

Q -« XKy4YKK rpeloTcs Ha COnHbIWKe». M. n. — nexa Ha cnuHe, pykm
' BAONb TYNOBMLWAE. 1 — NOBOPOT HA XUBOT. 2 — NO NOPOT Ha CNKNHY.
MoBTOPUTL NATL pas; TEMN YyMEepPeHHbINA. »

-«XKy4yku roToBATCA K nporynke». W.n. — nexa Ha cnu He, pyku 3a
ronosow. MoaHATE NPasylo HOrY, COrHYTYO B konexe. OnycTuTts.
MoaHATe Nesylo Hory, COrHyTyio B konewe. Onycrute. [oBTOPUTL

~ yeTbipé pa3a; TemMn yme peHHbIN.
- «Becensie xyuku». K. n. — nexa Ha cnuxe, pyku BAONL TY NOBMLLA. .
. 1—3 — xnonku pykamu nepeq coboir. 4 — sep HyTbCA B 1. n. MNoBTOPKUTL
@ nATh pa3; Temn BeicTpeid. Bocnurarens. A cenvac xyuku-nayuku noberyr
No A0 POXKKaM.

(Bocnumamens packnadsigaem pebpucmeie 0OPOXKU — KO8 PUKU U3
nanovek). Jemu udym no ko8 pukam cHavana mMedneHHo, 3amem
bbicmpee (2 MuH).)

J Bocnuratens. XXy4ku-nayykn ycranuv, nopa WM v NOAKPe NUTLCR. 4
" . (Qemu odeeaomcs.) »

%
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8 Pactem 300poBbIMU ¥

(c anemenmany Koppuupyowed U dsixamensHold usHacmILKL)
NposoguTes 8 MPYNNOBOR KOMHETE.

Bocnutarens.
KT0, KTO B 3TOW CnansHe xueerT? a
+  Kro, KTO BMECTE C CONHbLILWKOM BCTaeT?
10 Mawwm, Cawn, [lawm — BCce NPOCHYNKUCS,
C Boky Ha Dok BMecTe ApYXHO NOBEPHYNUCH,
Bapyr, oTkmHys ogesna, ynsibHynucs ™
W ckasann Apy»HO-APYXHO: o
«Mbil npocHynUCh!»
(3eywum necHa «bensie kopabnuxu», mys. B. Wauxckozo, cn.
. IN.SAxHuma. Jemu ecmakom ¢ kposamel u NpoxXooam & 2pynno eyio
KOMHamy.)
- «[lopoxka 3nopoeba». Xogsba no pebprcTon NOBEPXHOCTH; }
- xoasba «3amenkon» Mexay Kernsamm;
* NPLOKKK Ha ABYX Horax w3 obpyuya 8 obpyy;

~./ - xoan6a No rMMHACTUYECKUM Nankam;

- noAnesaHue noa Ayrv,
- x0aeba no KoOBpUKaM C WKUNaMm;
- xoaL0a No MOKpbIM CONeHbIM A0POoXKaM (N0 NOMOTEHWY, CMOYEHHOMY B
conesoMm pacreope); >
- Ber no cyxum QopoXKaMm (N0 CyxXuM NONOTEHUaM, OAesnam v 1.4.).
- AbixarensHbie ynpaxHeHna. Baoox neson Ho3apen, npasas -
3aKpbiTa; BHAOX — Npasou (Npu 3TOM 3aKpeiTa nesan). Ykasanue: Bbigox
- AnvHHee aoxa. Caenats BAOX HOCOM, HA BLIAOXE NPOTAMHO TAHYTH «M- 2
M-M-M-M» , OAHOBPEMEHHO NOCTYKMBAEA yKasaTenbHbIMK Nansuamu no ¢ 4
. KPbINbAM HOCA; NOBTOPUTL ABa pa3a. JHEPru4HO NPOM3IHOCUTL «H — B»
e (NPOM3HOLWIEHNE 3TUX 3BYKOB yKpennseT muiwubl ryB) (10 c). SHepriuyHo
NPOM3HO CUTL «T — A» (NPOM3HOLIEHWE 3TUX 3BYKOB YKPENNAET Mbilulbl ¢
A3bika) (10 c). BeiCYyHYTb A3bIK, IHEPrUYHO NPOUIHOCUTE &K — M, «H —
(NPOM3HOLLEHME 3TUX 3BYKOB yKpennsem Mbiliubl nonocTu rnotkm) (10 c).
Heckoneko pa3 3eBHYTL U NOTAHYTLCK. ([Jemu odeeawomces v 20Moeamcs
K NONGHUKY.)

L
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: lourpaem ¢ HOCUKOM

e Oeix@MeneNol EUMMBCITIUNY U
Hpunu.nmcn B NOCTaNW, JaTéM A rprnmnuﬁ KOMHATE

Bocnutatens. -
Ecnu Hac, pebaTa, CNpOCAT, ANA Yero e HyWeH HOCHK,
Uro mbl Bynem oteeuars? MNomoraet Ham AbIWATS, ¢ d
: ApoMar uBeToB BObixaTh, PpykToB, cyna, Bynok caobHbix
T  Bkyc u 3anax paanudars.
. Aeuwe segb Tak yaobHO Ha HOCY OMKK AepXaTh.
Ecnu Bbl ewe B kpoBaTkax, ecTb ANR HOCKMKOB 3apsaka!l E. Bunoepadosea
[aeaitTe nourpaem ¢ HOCHKOM. ™
(3syvum cnoxolHas My3sika.) e
« «HaRawn cBOM HOCKUK». M.n. — nexa Ha cnuxe. C 3aKpuiTeiMK rnasamu
HaWTK HOC U NOAEePraTL ero 3a KoH4YMK. MNoBTOpUTL NATL pas.
« «Hocuk AbiwmT». B3pocnwit npegnaraeTt AeTAM 3aKPLITh POT, KpPenxo
# cxare rybei, 3arem caenare rnybokui Baox Yepes HoC. MOoBTOPUTL HeThipe
pasa; TeMmn yMepeHHbInA.
-~ +»«Hocux Tpennpyercax». Boox. Ha spoxe yepes Hoc pebeHok okaswisaer
o CONPOTHBNEHWe BO3AYXY, HAAABNUBAA yKasaTenbHbiMK nanouamu obeunx pyk Ha
KpbinsA HOca. Ha ebigoxe pykm oT Hoca yGparts. Boigox yepes Hoc. NosTopuTs
. / Tpu pasa. Temn MeaneHHbIA.
Q » «Hocuk pagyerca». Boox yepes neeyio HO3APIO (Npaean 3axkpbiTa
~ yKa3jaTenbHbiM Nanbuem), Beladox Yepes npasy HO3apKw (neean 3akpbiTa &
 yKkasaTtensHbiM nansuem). BLinoNHUTL BOCEMb—AECATL BAOXOB — BbIAOX0S;
TeMN YMEPEHHbIN. >
« «Hocuk wanynuwka». Bpox. Ha ssinoxe pebexok nocrykusaer
yxasarensHbiMi nansuamu oBeunx pyk No KPuINbAM HOCAa M NPOUIHOCHUT «M-
' m-m», [MosTopUTe 4eThipe pasa. ;
~ »«Maccax Hocuka». [lornaxueasne HOCa OT KPbiNbeB K NepeHocuue 1 P
HaoGopor, MNosTopuTe TPKW pasa. e
. . (Qemu scmaom, nepexodam e epynnoeyio komHamy. Nposodamcs
& odbixamenshbie ynpaxHeHus.)
» «Maposo3uk». Xoasha No kOMHaTE C NONEPEMEHHLIMN ABHKEHWAMKM DyKaMM,
COrHYTbIMMK B NOKTAX. Baox. Ha eblaoxe Npou3HOCUTL «dyx-uyx-uyyx» (20—30 c).
* «Meryx». W.n.— crokka, HOrM BpO3b. 1-  BOOX, Pa3lBeCTV PykM B
©  CTOpPOHbI. 2—4 — BbIAOX, ONYCTUTL PYKK, NpK 3ToMm xnonas no Geapam w
. NPOM3 HOCA «Ky-Ka-pe-Ky». MMOBTOPUTL YETBIPE—NATE Pa3; TEMN YMEPEHHbIN,
‘" » «Kawa xunute. U.n. — cen, oaHa pyka NexuT Ha UBOTE, ApPyras — Ha .
*  rpynu. Brarueas xMBOT — BOOX, Bbi NAYMBAR XUBOT — BbIAOX. Boiabixas, 3

rPOMKO NPOoU3HOCUTE «d-p--b». MNOBTOPUTL TPUM—YETLIDE pas3a; Temn
YMEPEH Hbii.
" » «lllarom mapuwl» Xoaovba c BbICOKMM NOAHMMaHWeMm kO neHew. Ha gsa
4 wara — BAOX, BbAOX — Ha Tpu wara (30-40 c).

(MNpoeodamca 3axanusaouwjue npouedypsl.)
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3abaBHbIV BypaTtuHo

(¢ anemeHmauy derxamens~od U MONENHO20 Maccawa)

%‘l‘

Mposogwrca B nocTens. B 3anucy 38yumnT necHa «Bonwebwsi useToks, My, KO0, Ywaxopa,
cn. M. NnAyxosckoro —

Bocnuratens. Y kaxgoro w3 sac ects niobuman urpyweka. A mHe U3 ecex a
urpywex bonbwe Hpasutca bypatuHo. [laBaiTe ero cCerofHa nokaxem B
HAWKUX ynpaxHesnsx. BHumartennHo cny Wante 1 BbINONHARTE BCe
NpeanoXeHHbLIE MHOW 3afaHus.

- «Kpacusbin nob». V. n. — nexa Ha cnuxe. MNpoeecTy nanbua Mu
obeunx pyk no nby or cepenuHbl K Buckam. MNoBTOPMTL NATL pa3; Temn ‘o
YMEPEHHBIN. -

- «Cmerowmecn rnaza». M. n. — nexa Ha cnuxe. lNorepers nagow kv
Apyr © Apyra, NPUNOXUTL K rnasam. MoBTOPUTL YeTsIpe pasa; Kaxabli
peGeHOoK BLINONHACT B MHAMBUAYANBHOM TEMNE,

- «Pucyem GpoBu». W. n. — nexa Ha cnuHe. YkasarensHbiMu nansuamm }
obeux pyk ¢ Haxxumom nposect no bpossm. Mo BTOPUTL YeTbIpE pasa,
Kaxabi pebeHoK BLINONHAET B MHAK BUAYANBHOM TEMNE.

- «ANMHHBLIA HOC». U. n. — nexa Ha cnuHe. YKkaszatenbHbiM nanb uem
3HEPruYHO NPOBECTH NO KPbiNbAM HOoca. MOBTOPUTE YeTbIpe pasa; TeMn
ObiCTpbiA. B kOHUE ynpaXHeHWA NOKa3aTh, Kakon ANUHHBLIA HOC Y

. BypartuHo, cnerka nogeprats ceba 3a HOC. &
-«Cmewnbie ywn». U n.— nexa Ha cnuHe. Pactupars ylmM CHU3Y
BBEpx M 0OpaTHO A0 NoKpacHeHKsA M owyweHua Tenna (20 c); Kaxabin ”
pebeHOoK BbINONHABT B MHAWBUAYANbHOM TEMNE. A

- «lMokaxem pyku». U. n. — nexa Ha cnune. MNoxnonsiBaHne npason
PYKOW NO NeBON CHU3Y BBEPX, 3aTem ceepxy BHu3. MNoxnonsiBaHue neson
PYKOWM NO NPaBOW CHU3Y BBEPX, 3aTem ceepxy BHMa (20 c); Temn 24
YMEpPEeHHbIN. .

- «Mokaxem Horm». M.n.— nNexa Ha XuBoTe, Pyku B CTOPOHBI. CorHyTh
HOMM B KONEHAX M NOMaxaTb MK B Bo3ayxe. MOBTO puTh NATL pa3; Temn
BbICTPBIA.

- AbixarensHoe ynpaxHeHue «Ax!» . n. — cuaa, Hor cnerka
pPa3sfaBMHYTLI, PYKU Onyliensl. 1 — Baox. 2—4 — eeigox. Ha ssigoxe
npouaHecTy «ax-x-x». MNosTopuTe TpK pa3za. YkaszaHue: BOOX U BbIAOX
MeANEeHHbIe.

(3ey4um necHa uz menegunsma «lMpuxkmoveHus bypamuHoy,
my3.J1. PeibHukosa, en. KO. Sumuna. femu ecmarwoom u odeeawmcs.)




